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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Раздолинская средняя общеобразовательная 
школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева(далее - учебный план) 
для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 
общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 
федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом 
изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение Раздолинская средняя 
общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение Раздолинской средней общеобразовательной школе имени героя 
Советского Союза Федора Тюменцева начинается 01.09.2024 и заканчивается 
24.05.2025. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 
34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 
академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число 
часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 
неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в 
неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 
более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 
Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода 



учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не 
менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 
составляет 40-45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, - 40 
минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Раздолинская средняя общеобразовательная школа имени героя Советского 
Союза Федора Тюменцева языком обучения является Русский язык. 

Для основного общего образования в МБОУ Раздолинской средней 
общеобразовательной школе имени героя Советского Союза Федора Тюменцева 
выбран вариант № федерального учебного плана. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей: 

1. Русский язык и литература 
2. Иностранные языки 
3. Математика и информатика 
4. Общественно-научные предметы 
5. Естественно-научные предметы 
6. Искусство 
7. Технология 
8. Физическая культура 
9. Основы безопасности и защиты Родины 
10.Основы духовно-нравственной культуры народов России 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» 
осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 
допустимой наполняемости групп. 

Учебный предмет "Математика" предметной области "Математика и 
информатика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", "Геометрия", 
"Вероятность и статистика". 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 
основного общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках 
государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 
программ учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" предметной области "Общественно-научные 
предметы" включает в себя учебные курсы "История России" и "Всеобщая 
история". 



Для Организаций, в которых языком образования является русский язык, 
изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 
Российской Федерации, государственных языков республик Российской 
Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по 
заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 
Организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии в 
Организации необходимых условий. 

Изучение учебного предмета "Основы духовно-нравственной культуры 
народов России11 вводится поэтапно, учебный предмет преподается с 5 по 9 класс, 
начиная с 2023/24 учебного года. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся: 

1. Учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины», 5 класс - 1 час, 
6АБ классы по 0,5 часа, 7АБ классы по 1 часу в целях сохранения 
преемственности при изучении учебного предмета в последующих классах, а 
также для формирования современной культуры безопасности 
жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и здорового 
образа жизни. 

2. Факультативов: 
• «Как подружиться со школой», 5 класс - 0,5 часа для поддержки 

адаптационного периода обучающихся; 
• «Финансовая грамотность», 5, 6АБ классы - 0,5 часа, 7 АБ, 8 классы - 1 

час с целью формирования у учащихся комплексного представления: - о 
месте человека как потребителя в экономической и социальной системе 
общества; - об источниках финансовой информации; - о способах решения 
экономических в том числе финансовых проблем; - о роли и 
функционировании системы защиты прав потребителей; 

• «Математика в формате ОГЭ» - 8, 9АБ классы - 0,5часа. Цель курса: 
приобретение опыта решения разнообразного класса задач, в том числе, 
требующих поиска путей и способов решения, грамотного изложения 
своих мыслей в формате работ ОГЭ по математике; 

• «Основы научной проектной деятельности» - 8 класс - 0,5 часа. Через этот 
факультатив учащиеся будут постигать знания и умения, необходимые для 
организации проектной и исследовательской деятельности, в будущем 
станут основой для организации научно-исследовательской деятельности в 



вузах, колледжах, техникумах. Программа факультатива позволяет 
реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно 
- ориентированный, деятельностный подходы. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 
Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 
Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ Раздолинская средняя 
общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева 
реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной 
деятельности и спортивных секций/спортивных клубов в рамках дополнительного 
образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МБОУ Раздолинская средняя 
общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 
освоении ими программы основного общего образования определены в плане 
внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ Раздолинская средняя 
общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева. 

Промежуточная аттестация-процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 
соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 
аттестации» МБОУ Раздолинская средняя общеобразовательная школа имени 
героя Советского Союза Федора Тюменцева. 

Все предметы обязательной части и из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, учебного плана оцениваются по четвертям и за 
учебный год. Факультативы из части, формируемой участниками 



образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 
или «незачет» по итогам четверти и учебного года. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Раздолинская 
средняя общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора 
Тюменцева». 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 
следующий класс. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и 
внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические 
проверочные работы 

Литература 5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические 
проверочные работы 

Иностранный 
язык (английский) 

2-5-94-й Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Математика, алгебра, 
геометрия, вероятность и 
статистика 

5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические 
проверочные работы 

История, обществознание, 
география 

5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Биология 

5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Физика 

7-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Химия 

8-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Изобразительное искусство 

5-7 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Музыка 

5-8 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

(Труд)технология 5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Физическая культура 

5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

5-9 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

5-6 Учет учебных достижений на основе 
накопленных текущих оценок и 
результатов выполнения тематических 
проверочных работ, зафиксированных в 
классном журнале 

Как подружиться со школой 5 Безоценочно 

Финансовая грамотность 5-8 Безоценочно 

Математика в формате ОГЭ 8-9 Безоценочно 

ОНПД 8 Проект 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная Учебный Количество часов в неделю 
область предмет/курс 5а 6а 66 7а 76 8а 9а 96 

Обязательная часть 
Русский язык и Русский язык 5 6 6 4 4 3 3 3 
литература Литература 3 3 3 2 2 2 3 3 
Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 
информатика Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 
Вероятность и 0 0 0 1 1 1 1 1 
статистика 
Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 

Общественно- История 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 
научные предметы Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 
Естественно- Физика 0 0 0 2 2 2 3 3 
научные предметы Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 
Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 0 0 
Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 1 1 1 
Физическая Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 
культура 
Основы Основы безопасности 0 0 0 0 0 1 1 1 
безопасности и и защиты Родины 
защиты Родины 
Основы духовно- Основы духовно- 1 1 1 0 0 0 0 0 
нравственной нравственной 
культуры народов 
России 

культуры народов 
России 

Итого 27 29 29 30 30 31 32.5 32.5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 
Основы безопасности и защиты Родины 1 0.5 0.5 1 1 0 0 0 
Как подружиться со школой 0.5 0 0 0 0 0 0 0 
Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 1 1 1 0 0 
Математика в формате ОГЭ 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 
Основы научной проектной деятельности 0 0 0 0 0 0.5 0 0 
Итого 2 1 1 2 2 2 0.5 0.5 
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 32 33 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 
Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Раздолинская средняя 
общеобразовательная школа имени героя Советского Союза Федора Тюменцева 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
5а 6а 66 7а 76 8а 9а 96 

Тропинка к своему 
"Я" 

0,5 0.5 0.5 0 0 0 0 0 

Выбор есть! 0 0 0 1 1 2 1 1 
Баскетбол 0 1 1 1 1 0 1 1 
Волейбол, теннис 1 0.5 0.5 1 1 1 0.5 0.5 
Сайтостроение 0 0.5 0.5 1 1 0 0 0 
Библиотечный урок 1 0 0 0 0 0 1 1 
Музейное дело 1 0.5 0.5 0 0 1 0.5 0.5 
дюп 0 2 0 0 0 0 0 0 
юид 0 0 2 1 1 0 0 0 
Театр 0 0 0 0 0 1 0 0 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 
Профминимум 0 1 1 1 1 1 1 1 
По страницам 
русских сказок 

1 0 0 0 0 0 0 0 

Малые города 
Красноярского края 

1 1 1 0 0 0 0 0 

Естественно-научная 
грамотность 

1 0 0 0 0 0 1 1 

Функциональная 
грамотность 

0.5 0 0 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

8 8 8 8 8 8 8 8 


